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SCHEDA PROGETTO

P.T. O.F. - Anno Scolastico 2019/2020

Titolo

BENESSERE E SALUTE

Area

Scientifica

Data approvazione
CD

Referente

Biondo Donatella

Ore curricolari

BLSD-PREVENZIONE TUMORI-CORSO SICUREZZA

Ore extracurricolari

BLSD

Finanziamento

Po2o|

« 2 AR
Pertini g
Costruzioni, Ambiente e Territorio

Tecnologia del Legno nelle Costruzioni

Destinatari Allievi seconde, terze, quarte e quinte
Periodo Prima parte dell’anno scolastico
svolgimento

REALIZZAZIONE DEL PROGETTO
Analisi dei Bisogni (motivi per cui si propone la realizzazione del progetto)

In considerazione della sempre piu presente necessita di educare, informare e
rendere partecipi gli alunni sulla importanza della prevenzione nel campo della
salute, della acquisizione di sani stili di vita, sulla capacita di riconoscere e superare
disagi e dipendenze legati alla loro eta, sulla consapevolezza di essere persone
capaci di aiutare il prossimo

Inoltre visto la necessita che gli stessi hanno di instaurare un dialogo con persone
competenti, di voler aver punti saldi di riferimento e non ultimo di acquisire un
saper intervenire- saper fare- in casi di un primo soccorso

Inoltre i progetti prevedono anche una componente di AOS:L ed il rilascio di un
attestato da inserire nel curriculum vitae richiesto dalla Comunita europea

Discipline coinvolte
Scienze motorie, anatomia, chimica, fisiologia

Descrizione, Attivita e Tempi
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Descrizione delle attivita da Classi tempi Durata
svolgere
Corso di BLSD con Classi quarte e Prima parte | Due ore in
certificazione finale quinte dell’a.s. orario
curriculare
Conferenza sulla prevenzione Classi terze, Da Cinque ore
tumori seconde definire
Corso sulla sicurezza (modulo | Allievi Prima parte |5 ore di
base di 4 ore) con esame finale | partecipanti al a.s. form. Con
OBBLIGATORIO torneo Anmil esame orario
curricolare
Integrazione corso base e Allievi volontari | Durante 3 ore in
refreshing di primo soccorso di classi quarte |l'anno scol. | orario extra
(BLSD) con certificazione finale | e quinte curricolare

Competenze da attivare (PECUP)

Stimolare autonomia elaborativa, capacita di ricerca, abitudine a lavorare in gruppo e a collaborare insieme

U Riconoscere le linee essenziali, delle idee e della cultura, per interpretare le trasformazioni intervenute nel corso del
tempo

0 Approfondire e arricchire i contenuti disciplinari col metodo dei casi e il ricorso a un‘impostazione laboratoriale

0 Favorire 'uso di strumenti e linguaggi diversificati nel rappresentare i risultati del proprio lavoro
Utilizzare le reti e gli strumenti informatici nelle attivita di studio, ricerca e approfondimento disciplinare

01 Cogliere la dimensione permanente dell’apprendimento

Competenze da attivare (Competenze di base)

[] Comunicazione nella madrelingua

] Comunicazione nelle lingue straniere

[] Competenza digitale

[1 Competenze sociali e civiche

01 Spirito di iniziativa e partecipazione attiva nel processo di apprendimento

Obiettivi Misurabili

sviluppo competenze trasversali di cittadinanza
orientamento in uscita

Metodologie, Strumenti di lavoro

Metodologie: Conferenze, partecipazione con esperti.
Strumenti di lavoro: aula, palestra

Contenuti

Conoscenze di anatomia e fisiologia, protocollo del primo soccorso, rianimazione
cardio polmonare, uso del defibrillatore

Prodotto finale
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[ Attestato di superamento esame

Modalita valutazione allievi

Monitoraggio in itinere da parte del tutor scolastico

Monitoraggio in itinere da parte del tutor aziendale

Verifica dell’esperto esterno su cv prodotto dall’allievo
Valutazioni per competenze dei docenti curricolari
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